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20 febrero, 2020

Albóndigas en salsa con patacón

La combinación de Albóndigas en Salsa Zenú y uno de los acompañantes más deseados por todos los colombianos, el

patacón.

 ¿Qué tal te pareció esta receta?

 30 min.  2 porciones

Compartir

    

Imprimir

Ingredientes

Albóndigas en salsa Zenú

Un plátano verde

Lechuga

Perejil

Mango
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Preparación

1. Calienta las albóndigas en un microondas o en un sartén.

2. Fríe varios trozos de plátano en un sartén. Retíralos del aceite, aplástalos y luego vuelve a freír por 5 minutos.

3. Junta todo en un plato y acompaña con una ensalada de lechuga, perejil y mango con vinagreta.

Tip

La salsa de las albóndigas es un delicioso dip para los patacones. ¡Inténtalo! 

Productos relacionados

Albóndigas En Salsa

Enlatadas Zenú

Albóndigas En Salsa

Refrigeradas Zenú

También te puede gustar

7 julio, 2019

Arepas rellenas con

albóndigas en salsa

No quieres pasar mucho tiempo en

a cocina? Prepara una ...

17 julio, 2019

Fettuccine con albóndigas en

salsa

¡Sencilla y llena de sabor! Así es la

preparación de este...

18 julio, 2019

Wrap de albóndigas

Para terminar un día agitado, qué

mejor que un delicioso ... 
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Productos

• Atún

• Carnes frías y Embutidos

• Vegetales y Ensaladas

• Pasabocas y Snacks

• Apanados

• Especialidades

• Carnes preparadas

• Platos listos

• Papas

Recetas

• Otras recetas

• Por momentos

• Por productos

• Por tiempo

Curiosidades

• Entérate

Nosotros

• Somos Zenú

 Contacto

• Contáctenos

Industrias de Alimentos Zenú S.A.S Carrera 64c # 104-03Teléfono (60 + el indicativo de la ciudad) 470 52 22Medellín - Colombia

Línea de atención al cliente en el resto del país: 01 8000 519 368

    

Descubre más 

Conoce más  Conoce más  Conoce más 
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