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20 febrero, 2020

Albóndigas en Salsa Zenú con lentejas

Esta deliciosa preparación de Albóndigas en Salsa Zenú con lentejas es ideal para compartir un almuerzo en familia.

 ¿Qué tal te pareció esta receta?

 30 min.  2 porciones

Compartir

    

Imprimir

Ingredientes

Albóndigas en Salsa Zenú

Un plato de arroz preparado

Un plato de lentejas preparadas

Lechuga

Zanahoria

Papas fritas
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Preparación

1. Calienta las albóndigas en salsa en un microondas o en un sartén.

2. Sirve en los platos la cantidad de arroz y lentejas que quieras. 3. Sobre el arroz preparado, sirve las albóndigas.

4. Dale un toque fresco a tu plato acompañándolo con una rica ensalada de lechuga y zanahoria en trozos.

Tip

Comparte este plato en familia y agrégale unas papas fritas para que tus hijos lo disfruten aún más. 

Productos relacionados

Albóndigas En Salsa

Enlatadas Zenú

Albóndigas En Salsa

Refrigeradas Zenú

También te puede gustar

0 febrero, 2020

Albóndigas en salsa con

patacón

a combinación de Albóndigas en

alsa Zenú y uno de los a...

20 febrero, 2020

Cazuela de fríjoles con

Albóndigas en Salsa Zenú

Cazuela de fríjoles con Albóndigas

en Salsa...
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Albóndigas con papas al

perejil

¿No tienes mucho tiempo para

cocinar? Con las 
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Productos

• Atún

• Carnes frías y Embutidos

• Vegetales y Ensaladas

• Pasabocas y Snacks

• Apanados

• Especialidades

• Carnes preparadas

• Platos listos

• Papas

Recetas

• Otras recetas

• Por momentos

• Por productos

• Por tiempo

Curiosidades

• Entérate

Nosotros

• Somos Zenú

 Contacto

• Contáctenos

Industrias de Alimentos Zenú S.A.S Carrera 64c # 104-03Teléfono (60 + el indicativo de la ciudad) 470 52 22Medellín - Colombia

Línea de atención al cliente en el resto del país: 01 8000 519 368

    

Descubre más 

Conoce más  Conoce más  Conoce más 
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