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cQué tal te parecidé esta receta? >

Omelette

Aquiunareceta de omelette super sencilla y rdpida de preparar ideal para un desayuno delicioso y nutritivo, utiliza
nuestros champinones Zenu libres de conservantes y listos para preparar este exquisito omelette.

15 min. 2 porciones
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Ingredientes

e 1frasco de champinones Zenu

Tocineta Zenu al gusto

4 huevos

1/2 Taza Cebolla blanca finamente picada

1 Cda de cilantro picado

1 Cda de mantequilla COMPRAR
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3. Finalmente rellena la tortilla de huevo con la mezcla de cebollq, cilantro y champinones, decora con la
tocineta y disfruta de esta tradicional receta de omelette.

Site decidiste por esta sencilla y facilisima preparacion de omelette, ¢que tal un almuerzo muy colombiano?
Aprende a preparar un delicioso y tradicional de arroz con pollo acompanado de papas zenud

Tip

Los champifnones son un alimento bajo en grasas y sodio y un gran antioxidante.
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Tocineta Ahumada Zenu Champinones Tajados Zenu
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Productos Recetas Curiosidades
« Atun « Otras recetas - Entérate
+ Carnes frias y Embutidos « Por momentos
* Vegetales y Ensaladas « Por productos
+ Pasabocasy Snacks « Por tiempo

« Apanados

- Especialidades

« Carnes preparadas
+ Platos listos

 Papas

Nosotros Contacto

« Somos Zenu « Contdctenos

Industrias de Alimentos Zenu S.A.S Carrera 64c # 104-03Teléfono (60 + el indicativo de la ciudad) 470 52 22Medellin - Colombia
Linea de atencién al cliente en el resto del pais: 01 8000 519 368
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