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cQué tal te parecid esta receta? >

Pimentones rellenos de garbanzos y carne molida

iSorprende a tu persona favorita invitdndola a probar pimentones rellenos de garbanzos Zenu y carne molida!

30 min. 4 porciones
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Ingredientes

e 2 empaques de Practicarne de 300gr Zenu

2 pimentones cortados a la mitad

1 lata de garbanzos

Y. taza de cebolla de rama picada

2 dientes de gjo finamente picados

2 cucharadas de mantequilla

1taza de tomates rojos licuados COMPRAR
PRODUCTOS
e 2 cucharadas de salsa de carne

e 1 cucharadita de tomillo
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3. Rellena los pimentones con esta mezcla y agrega el queso encima de los pimentones.

4. Deja en el horno por 10 minutos.
Tip

No olvuides un vino tinto para acompanar la velada.

Productos relacionados

También te puede gustar
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Estofado de garbanzos con
carne desmechada

Estofado de garbanzos con carne
desmechada y cebollas enc...
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+ Atun « Otras recetas - Entérate
« Carnes frias y Embutidos « Por momentos

https://www.zenu.com.co/receta/pimentones-rellenos-de-garbanzos-y-carne-molida/ 2/3


https://www.zenu.com.co/productos/atun
https://www.zenu.com.co/productos/carnes-frias
javascript:;
javascript:;
https://www.zenu.com.co/curiosidades
https://www.zenu.com.co/recetas
https://www.zenu.com.co/receta/estofado-de-garbanzos-con-carne-desmechada-y-cebollas-encurtidas/
https://www.zenu.com.co/receta/estofado-de-garbanzos-con-carne-desmechada-y-cebollas-encurtidas/
https://www.zenu.com.co/receta/estofado-de-garbanzos-con-carne-desmechada-y-cebollas-encurtidas/
https://www.zenu.com.co/receta/estofado-de-garbanzos-con-carne-desmechada-y-cebollas-encurtidas/
https://www.zenu.com.co/
https://www.zenu.com.co/productos
https://www.zenu.com.co/recetas
https://www.zenu.com.co/emprende
https://www.zenu.com.co/nosotros/
https://www.zenu.com.co/curiosidades/
https://www.zenu.com.co/contacto/
https://www.youtube.com/watch?v=-dQK2YxOpfk&list=PLEPVDllZmX1cmE2C3Dvvp8J0m1_JNSTCr

12/15/23,10:31 AM Pimentones rellenos de garbanzos Zenu y carne molida

Descubre lo que hacemos para alimentarte con confianza Ver video X
TOS v RECETAS v EMPRENDE NOSOTROS CURIOSIDADES CONTACTO
+ Platos listos
« Papas
Nosotros Contacto
+ Somos Zenu . Contdctenos
Industrias de Alimentos Zenu S.A.S Carrera 64c # 104-03Teléfono (60 + el indicativo de la ciudad) 470 52 22Medellin - Colombia
Linea de atencidén al cliente en el resto del pais: 01 8000 519 368
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