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Molde de atún con pan tajado

Sorprende a todos en casa con un almuerzo delicioso y diferente, este molde de atún con pan tajado es la solución

perfecta si buscas algo diferente para preparar con atún, una preparación llena de sabores frescos y livianos que los

llenarán de motivación para el resto del día.

 ¿Qué tal te pareció esta receta?navigate_next

 20 min.  6 porciones
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Ingredientes

2 latas de atún Zenú

1 lata Maíz Zenú

Tajadas de pan de molde

1/4 taza mayonesa

1 cda mostaza

1 lechuga cogollo o de tu elección

1/4 taza aceitunas

Pimienta limón Badia
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Cilantro Badia

Preparación

preparación de molde de atún paso a paso

1. Destapa y escurre el atún Zenú

2. Forra un molde rectangular con papel plástico de cocina, que sobre bastante a los lados para cubrir el pastel.

3. Parte la lechuga en tiras delgadas, mezcla con el atún, la mayonesa, la mostaza, el Maíz, aceitunas picadas

finamente, por último agrega pimienta limón, cilantro y mezcla bien.

4. Pon una base de pan en el fondo del molde, si es necesario corta para que se adapte a tu molde.

5. Pon relleno y continúa así hasta tener 3 capas de pan.

6. Retira del molde y decora con mermelada de pimentón.

Tip

Acompaña tu preparación de molde de atún con una infusión de tu té favorito, con mucho hielo y un toque de

limón.

Productos relacionados

Lomos De Atún En Agua Lomos De Atún En Aceite De

Girasol

Lomos De Atún En Aceite De

Oliva
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Productos

• Atún

• Carnes frías y Embutidos

• Vegetales y Ensaladas

• Pasabocas y Snacks

• Apanados

• Especialidades

• Carnes preparadas

• Platos listos

• Papas

Recetas

• Otras recetas

• Por momentos

• Por productos

• Por tiempo

Curiosidades

• Entérate

Nosotros

• Somos Zenú

 Contacto

• Contáctenos

Industrias de Alimentos Zenú S.A.S Carrera 64c # 104-03Teléfono (60 + el indicativo de la ciudad) 470 52 22Medellín - Colombia

Línea de atención al cliente en el resto del país: 01 8000 519 368
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0 agosto, 2021

andwich de Jamón dulce

apanado en panko con may…

a mejor opción de comida

aludable, exquisita y fácil de...

arrow_forward Conoce más

16 septiembre, 2021

Cómo preparar sándwiches

de tocino zenú con queso y…

Barriguero de cerdo 100%, Cortes

homogéneos para mejor es...

arrow_forward Conoce más

20 agosto, 2019

Mini Sándwich de chorizo

español

Una receta tan fácil de disfrutar

como de preparar, con l...

arrow_forward

keyboard_arrow_up
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