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cQué tal te parecidé esta receta? >

Molde de atun con pan tajado

Sorprende a todos en casa con un almuerzo delicioso y diferente, este molde de atun con pan tajado es la solucién
perfecta si buscas algo diferente para preparar con atun, una preparacioén llena de sabores frescos y livianos que los
llenardn de motivacién para el resto del dia.

20 min. 6 porciones
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Ingredientes

e 2 latas de atin Zenu

1 lata Maiz Zenu

Tajadas de pan de molde

1/4 taza mayonesa

1 cda mostaza COMPRAR
PRODUCTOS

1 lechuga cogollo o de tu eleccion

1/4 taza aceitunas

e Pimienta limén Badia
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1. Destapa y escurre el atun Zenu

2. Forra un molde rectangular con papel plastico de cocina, que sobre bastante a los lados para cubrir el pastel.
3. Parte la lechuga en tiras delgadas, mezcla con el atun, la mayonesa, la mostaza, el Maiz, aceitunas picadas
finamente, por ultimo agrega pimienta limodn, cilantro y mezcla bien.

4. Pon una base de pan en el fondo del molde, si es necesario corta para que se adapte a tu molde.

5. Ponrelleno y continua asi hasta tener 3 capas de pan.

6. Retira del molde y decora con mermelada de pimenton.

Tip

Acompana tu preparacion de molde de atin con una infusion de tu té favorito, con mucho hielo y un toque de
limon.

Productos relacionados

LomosC

Lomos De Atun En Agua Lomos De Atun En Aceite De Lomos De Atun En Aceite De
Girasol Oliva
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Productos Recetas Curiosidades
« Atun « Otras recetas + Entérate
« Carnes frias y Embutidos « Por momentos
+ Vegetales y Ensaladas + Por productos
« Pasabocasy Snacks « Por tiempo

« Apanados

« Especialidades

- Carnes preparadas
« Platos listos

 Papas

Nosotros Contacto

« Somos Zenu « Contdctenos

Industrias de Alimentos Zenu S.A.S Carrera 64c # 104-03Teléfono (60 + el indicativo de la ciudad) 470 52 22Medellin - Colombia
Linea de atencidén al cliente en el resto del pais: 01 8000 519 368
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