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31 agosto, 2021

cQué tal te parecidé esta receta? >

Steak de jamén dulce con salsa de moras y duraznos parrillados

Una receta ideal para disfrutar del delicioso sabor de nuestro Jamon dulce, acompanado de un toque frutal con
almendray queso. Para disfrutarlo en la cena con algunos acompanamientos o que lo disfrutes en tu brunch.

30 min. 4 porciones
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Ingredientes

* 4 Tajadas de Jamdn dulce Zenu, de 2cm de grosor, partidas en cuatro

1 Cucharada de mantequilla

1 Cucharada de aceite de oliva extra virgen

2 Tazas de rugula baby

2 Taza de queso azul

s Taza de almendras tajadas COMPRAR
PRODUCTOS

Para la salsa de moras y balsamico

e % Taza de balsamico
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Preparacién
Para la salsa de moras y balsamico

Pon todos los ingredientes en una olla y cocina hasta que adquiera textura de sirope. Reserua.

Para los duraznos

Calienta una sartén tipo parrilla y unta los duraznos con aceite de oliva. Marca las tajadas de duraznos por lado
y lado y reserva.

Calienta una sartény sella las tajadas de Jamoén dulce. Barniza con la salsa de moras y corta tajadas (la idea es
que queden oscuras por fuera y después al cortarlas se vean de otro color por dentro, asi como sellando un
atun). Para servir, mezcla los duraznos con la rugula y el aceite de oliva.

Pon en un lado los steaks de Jamon dulce y espoluorea el queso azul y las almendras tajadas.
Tip

Prepara un poco mads de salsa de moras para que puedas darle mucho mas sabor a cada bocado.

Productos relacionados

También te puede gustar

J agosto, 2021

abla de quesos y jamones
ajados Zenu

umeérgete en un festin de sabores y
axturas con nuestra...

Conocemds —

https://www.zenu.com.co/receta/filete-de-jamon-dulce/

26 agosto, 2021

Pancakes de maiz con
salchicha alemana

Los pancakes: la receta americana
para el desayuno por ex...

Conoce mds —

30 agosto, 2021

Pinchos charcuteros

Si tienes una celebracion o reunién
especialy se te acab...
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Productos Recetas Curiosidades
+ Atun « Otras recetas + Entérate
« Carnes frias y Embutidos « Por momentos
* Vegetales y Ensaladas « Por productos
* Pasabocas y Snacks - Por tiempo

+ Apanados

+ Especialidades

+ Carnes preparadas
+ Platos listos

+ Papas

Nosotros Contacto

« Somos Zenu « Contdctenos

Industrias de Alimentos Zenu S.A.S Carrera 64c # 104-03Teléfono (60 + el indicativo de la ciudad) 470 52 22Medellin - Colombia
Linea de atencién al cliente en el resto del pais: 01 8000 519 368
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