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RECETAS

Privacidad  - Términos

Inicio > Recetas > Albóndigas con papas apanadas y arvejas cremosas

Para almorzar  

7 octubre, 2020

Albóndigas con papas apanadas y arvejas cremosas

Esta receta tiene un componente proteínico perfecto que te aportará energía. ¡Prepárala al almuerzo!

 ¿Qué tal te pareció esta receta?

 25 min.  2 porciones

Compartir

    

Imprimir

Ingredientes

250 gr de papas delgadas Zenú

media taza de harina pan amarilla

1 cucharadita de hierbas secas

2 cucharadas de aceite

1 porción de albóndigas en salsa Zenú

media lata de Arvejas Zenú

1 cucharada de mantequilla

1 cucharada de queso crema

 
COMPRAR

PRODUCTOS




CTOS  RECETAS  EMPRENDE NOSOTROS CURIOSIDADES CONTACTO

Descubre lo que hacemos para alimentarte con confianza Ver video x
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1/2 cucharada de mostaza

Preparación

1. Humedece las papas delgadas Zenú y pásalas por la harina pan. Hornea, agrega las hierbas y sazona con sal.

2. Para las arvejas, calienta la mantequilla y saltea las arvejas.

3. Agrega la mostaza y el queso crema. Sazona con sal y pimienta.

4. Sirve las albóndigas en salsa Zenú con las papas y las arvejas.

Tip

Recuerda que las albóndigas en salsa Zenú vienen en diferentes presentaciones prácticas, para que nadie de tu

familia se quede sin probarlas.

Productos relacionados

Albóndigas En Salsa

Enlatadas Zenú

Arvejas Al Natural Zenú

También te puede gustar

7 julio, 2019

Albóndigas Primavera

17 julio, 2019

Albóndigas con papas al

perejil

20 febrero, 2020

Albóndigas con platanitos y

ensalada
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Productos

• Atún

• Carnes frías y Embutidos

• Vegetales y Ensaladas

• Pasabocas y Snacks

• Apanados

• Especialidades

• Carnes preparadas

• Platos listos

• Papas

Recetas

• Otras recetas

• Por momentos

• Por productos

• Por tiempo

Curiosidades

• Entérate

Nosotros

• Somos Zenú

 Contacto

• Contáctenos

Industrias de Alimentos Zenú S.A.S Carrera 64c # 104-03Teléfono (60 + el indicativo de la ciudad) 470 52 22Medellín - Colombia

Línea de atención al cliente en el resto del país: 01 8000 519 368

    

Descubre más 

Conoce más

ste almuerzo balanceado y fácil de

reparar es una mezcl...

 Conoce más

¿No tienes mucho tiempo para

cocinar? Con las

 Conoce más

Con este plato de Albóndigas en

salsa con platanitos y en...
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