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RECETAS

Privacidad  - Términos

Inicio > Recetas > Arroz con lentejas, cebollas fritas y chorizo

Recetas de arroz  

10 marzo, 2021

Arroz con lentejas, cebollas fritas y chorizo

Un almuerzo con toda, Prepara este delicioso arroz con lentejas y lleva a la mesa un sabor tradicional, preparado de

una manera práctica y sin invertir mucho tiempo en la cocina.

 ¿Qué tal te pareció esta receta?

 30 min.  4 porciones

Compartir

    

Imprimir

Ingredientes

1 cebolla grande morada picada en rodajas

2 cucharadas de aceite de olivas

2 cucharadas de mantequilla

4 chorizos picados en rodajas

2 tazas de arroz blanco cocido

1 lata de Lentejas Zenú

1 cucharadita de canela en polvo
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3 cucharadas de perejil fresco picado

Preparación

Cómo hacer arroz con lentejas paso a paso: 1. Dora muy bien los chorizos en el aceite de oliva. Reserva.

2. En la misma sartén y con la grasa sobrante, dora las cebollas hasta que se vean medio quemadas. Reserva.

3. En la misma sartén, pon el arroz con las lentejas (Incluye el agua en la que vienen) y la canela. Revuelve muy

bien, deja secar el líquido y deja dorar  un poco. Agrega el chorizo y revuelve muy bien.

4. Para servir, pon las cebollas fritas encima y espolvorea con el perejil fresco.

Tip

Un calentado diferente para tus fines de semana. Acompáñalo con la deliciosa sopa de papa y maíz Zenú

¿Te gustan las sopas? te recomendamos también sopa clásica de lentejas con tocineta 

Productos relacionados

Lentejas Chorizo Con Ternera Zenú

También te puede gustar

0 junio, 2022

opa de lentejas

20 febrero, 2020

Albóndigas en Salsa Zenú con

lentejas

10 marzo, 2021

Pastel de lentejas, carne

desmechada y puré de papas

 
COMPRAR

PRODUCTOS




CTOS  RECETAS  EMPRENDE NOSOTROS CURIOSIDADES CONTACTO

Descubre lo que hacemos para alimentarte con confianza Ver video x

https://www.zenu.com.co/receta/sopa-de-papa-y-maiz-con-jamoneta-crocante/
https://www.zenu.com.co/receta/sopa-de-lentejas/
https://www.zenu.com.co/receta/sopa-de-lentejas/
https://www.zenu.com.co/receta/albondigas-en-salsa-zenu-con-lentejas/
https://www.zenu.com.co/receta/albondigas-en-salsa-zenu-con-lentejas/
https://www.zenu.com.co/receta/pastel-de-lentejas-carne-desmechada-y-pure-de-papas/
https://www.zenu.com.co/receta/pastel-de-lentejas-carne-desmechada-y-pure-de-papas/
https://www.zenu.com.co/receta/sopa-de-lentejas/
https://www.zenu.com.co/receta/albondigas-en-salsa-zenu-con-lentejas/
https://www.zenu.com.co/receta/pastel-de-lentejas-carne-desmechada-y-pure-de-papas/
https://www.zenu.com.co/
https://www.zenu.com.co/productos
https://www.zenu.com.co/recetas
https://www.zenu.com.co/emprende
https://www.zenu.com.co/nosotros/
https://www.zenu.com.co/curiosidades/
https://www.zenu.com.co/contacto/
https://www.youtube.com/watch?v=-dQK2YxOpfk&list=PLEPVDllZmX1cmE2C3Dvvp8J0m1_JNSTCr


12/10/23, 8:53 AM Receta de arroz con lentejas, cebollas fritas y chorizo

https://www.zenu.com.co/receta/arroz-con-lentejas-cebollas-fritas-y-chorizo/ 3/3

Productos

• Atún

• Carnes frías y Embutidos

• Vegetales y Ensaladas

• Pasabocas y Snacks

• Apanados

• Especialidades

• Carnes preparadas

• Platos listos

• Papas

Recetas

• Otras recetas

• Por momentos

• Por productos

• Por tiempo

Curiosidades

• Entérate

Nosotros

• Somos Zenú

 Contacto

• Contáctenos

Industrias de Alimentos Zenú S.A.S Carrera 64c # 104-03Teléfono (60 + el indicativo de la ciudad) 470 52 22Medellín - Colombia

Línea de atención al cliente en el resto del país: 01 8000 519 368

    

Descubre más 

Conoce más

a sopa de lentejas es una

reparación muy tradicional en...

 Conoce más

Esta deliciosa preparación de

Albóndigas en Salsa Zenú co...

 Conoce más

Una opción para compartir en

familia, Sorprende con el de...
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