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RECETAS

Privacidad  - Términos

Inicio > Recetas > Desayuno con salchicha Tradicional Zenú

Por momentos  

17 julio, 2019

Desayuno con salchicha Tradicional Zenú

Tus mañanas serán más deliciosas con este desayuno nutritivo y balanceado.

 ¿Qué tal te pareció esta receta?navigate_next

 15 min.  2 porciones

Compartir
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Imprimir

Ingredientes

4 huevos

Salchichas Tradicional Zenú

½  Taza Cebolla blanca finamente picada

½  Taza de tomate finamente picado

Kiwi y fresas al gusto

2 panes tajados

1 Cda de mantequilla de ajo

1 Cda de mantequilla
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Preparación

1. Bate los huevos en un recipiente, luego viértelos en una sartén con un poco de mantequilla y agrégales tomate

y cebolla finamente picados. En una sartén aparte cocina la salchicha Tradicional Zenú.

2. Pon a tostar un pan tajado con un poco de mantequilla de ajo.

3. Finalmente pica un poco de kiwi y fresas para completar tu desayuno.

Tip

Las frutas poseen una serie de nutrientes muy beneficiosos a cualquier hora del día, pero más aún tras las largas

horas de ayuno nocturno.

Productos relacionados

Salchicha Tradicional Zenú

También te puede gustar

7 julio, 2019

Mini Croissant de Mortadela

5 julio, 2019

Omelette

17 julio, 2019

Tostadas con champiñones y

queso holandes

 
COMPRAR

PRODUCTOS




CTOS  RECETAS  EMPRENDE NOSOTROS CURIOSIDADES CONTACTO

Descubre lo que hacemos para alimentarte con confianza Ver video x

https://www.zenu.com.co/receta/mini-croissant-de-mortadela/
https://www.zenu.com.co/receta/omelette/
https://www.zenu.com.co/receta/tostadas-con-champinones-y-queso-holandes/
https://www.zenu.com.co/receta/tostadas-con-champinones-y-queso-holandes/
https://www.zenu.com.co/receta/mini-croissant-de-mortadela/
https://www.zenu.com.co/receta/omelette/
https://www.zenu.com.co/receta/tostadas-con-champinones-y-queso-holandes/
https://www.zenu.com.co/
https://www.zenu.com.co/productos
https://www.zenu.com.co/recetas
https://www.zenu.com.co/emprende
https://www.zenu.com.co/nosotros/
https://www.zenu.com.co/curiosidades/
https://www.zenu.com.co/contacto/
https://www.youtube.com/watch?v=-dQK2YxOpfk&list=PLEPVDllZmX1cmE2C3Dvvp8J0m1_JNSTCr


12/12/23, 6:42 PM Receta de desayuno con salchicha Zenú, conoce más Aquí.

https://www.zenu.com.co/receta/desayuno-con-salchicha-tradicional-zenu/ 3/3

Productos

• Atún

• Carnes frías y Embutidos

• Vegetales y Ensaladas

• Pasabocas y Snacks

• Apanados

• Especialidades

• Carnes preparadas

• Platos listos

• Papas

Recetas

• Otras recetas

• Por momentos

• Por productos

• Por tiempo

Curiosidades

• Entérate

Nosotros

• Somos Zenú

 Contacto

• Contáctenos

Industrias de Alimentos Zenú S.A.S Carrera 64c # 104-03Teléfono (60 + el indicativo de la ciudad) 470 52 22Medellín - Colombia

Línea de atención al cliente en el resto del país: 01 8000 519 368
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