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RECETAS

Privacidad  - Términos

Inicio > Recetas > Sopa de papa y maíz con jamoneta crocante

Para almorzar  

23 abril, 2020

Sopa de papa y maíz con jamoneta crocante

Un almuerzo ligero y delicioso que despertará tus sentidos.

 ¿Qué tal te pareció esta receta?

 30 min.  6 porciones

Compartir

    

Imprimir

Ingredientes

1/4 Taza de jamoneta picada en cubitos pequeños

1 Cucharada de aceite

1 Cucharadita apio picado finamente

1/2 Cebolla blanca finamente picada

1 Cucharadita de ajo machacado

1/2 Cucharadita de tomillo seco

4 Papas medianas picadas en cubos y cocidas

2 Tazas de maíz Zenú

3 Tazas de caldo de pollo
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1 Taza de crema de leche

2 Cucharaditas de maicena disuelta agua fría

4 Cucharadas de cebolla de rama picada en rodajas

Preparación

1. Dora la jamoneta hasta que quede crispy y Reserva.

2. En la misma sartén dora la cebolla con el ajo, el tomillo y el apio.

3. Agrega las papas, el maíz, el caldo y la crema. Cocina hasta que las papas estén blandas. Agrega la maicena en

hilo y deja hervir para que espese. Sazona con sal y pimienta.

4. Sirve con la jamoneta, la cebolla.

Tip

Acompaña con queso cheddar para un toque delicioso. 

Productos relacionados

Jamoneta Zenú

También te puede gustar

3 abril, 2020

opa de arvejas y jamón

17 julio, 2019

Ensalada de Vegetales

17 julio, 2019

¡Prepara una ensalada de

pollo y aguacate sabrosa y…
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Productos

• Atún

• Carnes frías y Embutidos

• Vegetales y Ensaladas

• Pasabocas y Snacks

• Apanados

• Especialidades

• Carnes preparadas

• Platos listos

• Papas

Recetas

• Otras recetas

• Por momentos

• Por productos

• Por tiempo

Curiosidades

• Entérate

Nosotros

• Somos Zenú

 Contacto

• Contáctenos

Industrias de Alimentos Zenú S.A.S Carrera 64c # 104-03Teléfono (60 + el indicativo de la ciudad) 470 52 22Medellín - Colombia

Línea de atención al cliente en el resto del país: 01 8000 519 368

    

Descubre más 

Conoce más

na deliciosa opción para

ompartir y disfrutar a la hora...

 Conoce más

Una opción vegetariana para que

disfrutes el sabor de est...

 Conoce más

En esta receta, te enseñaremos

cómo preparar una exquisit...
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