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RECETAS

Privacidad  - Términos

Inicio > Recetas > Tortilla de harina con Nuggets Zenú

Para almorzar  

7 octubre, 2020

Tortilla de harina con Nuggets Zenú

Ideal para esas noches en que quieres algo suave y muy práctico antes de ver tu serie favorita

 ¿Qué tal te pareció esta receta?

 20 min.  2 porciones

Compartir

    

Imprimir

Ingredientes

6 Nuggets de pollo apanado Zenú

2 hojas de espinaca cortadas en tiras delgadas

4 tomates cherry cortados en cuartos

4 cucharadas de salsa ranch

250 g de papas delgadas Zenú

2 tortillas de harina

 
COMPRAR

PRODUCTOS
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Descubre lo que hacemos para alimentarte con confianza Ver video x
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Preparación

1. Prepara las papas a tu gusto según las instrucciones del paquete.

2. Calienta las tortillas y dóblalas a la mitad y unta con la salsa ranch, acomoda la espinaca y los tomates.

3. Pon los Nuggets encima 4. Acompaña con las papas delgadas Zenú.

Tip

Explora los tipos de tortilla que puedes encontrar en el supermercado para balancear la cantidad de harinas de

esta receta. Te recomendamos las tortillas integrales.

Productos relacionados

Nuggets De Pollo Apanados

Zenú

También te puede gustar

7 julio, 2019

Nuggets con arroz en tocineta

17 julio, 2019

¡Prepara una ensalada de

pollo y aguacate sabrosa y…

10 septiembre, 2020

Molde de papa con nuggets
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Productos

• Atún

• Carnes frías y Embutidos

• Vegetales y Ensaladas

• Pasabocas y Snacks

• Apanados

• Especialidades

• Carnes preparadas

• Platos listos

• Papas

Recetas

• Otras recetas

• Por momentos

• Por productos

• Por tiempo

Curiosidades

• Entérate

Nosotros

• Somos Zenú

 Contacto

• Contáctenos

Industrias de Alimentos Zenú S.A.S Carrera 64c # 104-03Teléfono (60 + el indicativo de la ciudad) 470 52 22Medellín - Colombia

Línea de atención al cliente en el resto del país: 01 8000 519 368

    

Descubre más 

Conoce más

on poco tiempo de preparación y

on mucho sabor. Sorpren...

 Conoce más

En esta receta, te enseñaremos

cómo preparar una exquisit...

 Conoce más

Disfruta de un delicioso molde de

papa con Nuggets Zenú y...
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