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RECETAS

Privacidad  - Términos

Inicio > Recetas > Receta de tostadas francesas con miel

Para desayunar  

16 septiembre, 2021

Receta de tostadas francesas con miel

Buena fuente de proteína, 25% reducido en sodio, producto a base de cerdo, delicioso sabor, tajada uniforme en peso y

tamaño.

 ¿Qué tal te pareció esta receta?

 35 min.  1 porción

Compartir

    

Imprimir

Ingredientes

3 tajadas de Jamón Zenú

1 1⁄2 Tajadas Queso

2 tiras Tocineta Zenú cocida

2 tajadas Pan de molde Mezcla de huevo

2 unds Huevo A

0,5 gr Canela

100 ml Leche

5 gr Azúcar

 
COMPRAR

PRODUCTOS




CTOS  RECETAS  EMPRENDE NOSOTROS CURIOSIDADES CONTACTO

Descubre lo que hacemos para alimentarte con confianza Ver video x
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2 gr Polvo de hornear

0,5 gr Sal

3 gr Esencia de almendra

Para una porción

73 gr Mezcla de huevo

20 gr Mantequilla

30 grMiel30 gr Fresas cortadas en cuartos

Preparación

Cómo preparar tostadas francesas con miel

1. Arme un sándwich con jamón y queso.

2. Mezcle el huevo con la crema, el azúcar, la sal, la canela, la leche, el polvo de hornear y la esencia de

almendras. Revuelva muy bien.

3. Sumerja el sándwich en la mezcla de huevo y dórelo a fuego medio por los dos lados en la mantequilla.

4. Parta a la mitad y sirva con la miel y las fresas.

Tip

Si quieres agregarle un poco de sazón y sabor pon pimienta, no olvides consultar otras recetas para varias tus

desayunos.

Productos relacionados

Tocineta Ahumada Zenú Jamón Sánduche Zenú
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Productos

• Atún

• Carnes frías y Embutidos

• Vegetales y Ensaladas

• Pasabocas y Snacks

• Apanados

• Especialidades

• Carnes preparadas

• Platos listos

• Papas

Recetas

• Otras recetas

• Por momentos

• Por productos

• Por tiempo

Curiosidades

• Entérate

Nosotros

• Somos Zenú

 Contacto

• Contáctenos

Industrias de Alimentos Zenú S.A.S Carrera 64c # 104-03Teléfono (60 + el indicativo de la ciudad) 470 52 22Medellín - Colombia

También te puede gustar

Descubre más 

Conoce más

6 septiembre, 2021

ándwich de pancakes con

amón zenú y queso

uena fuente de proteína, 25%

educido en sodio, producto...

 Conoce más

16 septiembre, 2021

Sabrosos pancakes con

mantequilla y trocitos de…

Barriguero de cerdo 100%, Cortes

homogéneos para mejor es...

 Conoce más

16 septiembre, 2021

Receta de tostada de

aguacate con tocineta zenú …

Barriguero de cerdo 100%, Cortes

homogéneos para mejor es...
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Línea de atención al cliente en el resto del país: 01 8000 519 368
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